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Tutoriel : Diptyque LES CLES DU BONHEUR 
 

Une création de Magaly{91} 

http://magaly-dans-tous-ses-scraps.over-blog.com 

 

Pour QUISCRAP avec sa Box de Janvier 2021 
 

 

 

 

 

 

 

Eléments de la Box utilisés : 

Papier Cardstock Poppy (rouge), Butter (jaune), gris clair 

Papier Mes Ptits Ciseaux - Collection Pôle Nord n°2 

Papier recto/verso Sokaï – Moment d’hiver n°5 

Planche étiquettes Swirlcards – Hippie Chic 

Morceaux de ficelle grise 

1 cadre baroque en résine Ephéméria 

1 Pompon argenté et blanc 

1 sequin blanc en plastique 

Pochoir {Alphabet} 

1 badge 32 mm {Trop mignon} by Quiscrap 

 

Eléments/matériel rajoutés : 

Dies : {grande forme} Action – {feuillage} Karine 

Tampons : {clés} Action – {Fleurs} Chou et Flowers – divers 

Encre noire {Archival Ink} Ranger 

Mousse 3D 

http://magaly-dans-tous-ses-scraps.over-blog.com/


http://magaly-dans-tous-ses-scraps.over-blog.com 

  



http://magaly-dans-tous-ses-scraps.over-blog.com 

Je vous recommande de lire entièrement le tutoriel, 

avant de vous lancer. 
 
 

ETAPE 1 : Structure 

 

J’ai utilisé un lot de dies dont la forme a plusieurs tailles qui peuvent se superposer. 

 

Avec le plus grand die des deux, 

 découper deux morceaux dans le papier jaune, 

et avec le plus petit die, deux morceaux dans deux papiers à motifs différents. 
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Fixer les deux papiers jaunes au masking-tape sur le tapis de travail,  

l’endroit vers vous, en les alignant,  

et en laissant un espace de 2 cm entre les eux. 

 

 

 

 

 

Dédoubler la cordelette grise pour en extraire un seul morceau, 

et en couper trois d’environ 8 cm. 

 

 

Coller avec du scotch les extrémités des ficelles sur les morceaux de papier,  

en les espaçant de façon égale, en s’aidant du cadrillage du tapis. 
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Vérifier avant de poursuivre, que le papier imprimé qui va venir sur le papier jaune,  

ne laisse pas apparaître de morceaux de scotch, sinon, rectifier. 

 

 
 

Découper un morceau de ficelle d’environ 20 cm, 

le plier en deux pour faire une boucle, 

 et venir coller avec du scotch les extrémités sur le papier jaune. 

 

Vérifier que le scotch ne se voit pas sous le futur papier imprimé. 

 

Coller au dos du papier destiné à la partie haute du diptyque, 

plusieurs mousses 3D en les répartissant sur la surface. 
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Puis coller l’ensemble en le centrant sur le papier jaune. 

 

 

 

 

Sur la partie base du diptyque,  

coller le deuxième morceau de papier imprimé, 

sans mousse 3D cette fois-ci. 

 

 

 

 

  

4 



http://magaly-dans-tous-ses-scraps.over-blog.com 

 

 
 

ETAPE 2 : Déco 

 

Positionner/coller d’abord la photo (1), puis le badge (2), 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

puis les tampons qui sont {enchevêtrés} (3) 

puis la découpe {feuillage} (4), puis le pompon (5), puis l’estampe clé-rouge (6),  

après avoir passé un petit bout de ficelle dans le trou, et l’avoir noué. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coller au masking-tape sur un papier blanc 

 le pochoir {alphabet}. 
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Encrer l’ensemble avec une mousse, puis décoller le pochoir, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

et découper chacune des lettres. 

 

 

 

 

 

 

 

Encrer les lettres du prénom concerné et les coller sur le bas de la photo. 

 

 

 

 

 

Pour la décoration de la partie basse du 

diptyque, j’ai tamponné différents motifs {clés} 

dans les cardstocks jaune et gris clair,  

que j’ai détourés, puis j’ai passé un bout de 

ficelle grise dans les trous. 
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Au dos des estampes,  

positionner des mousses 3D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coller l’ensemble, centré sur le papier. 

 

 

 

 

 

 

 

Rajouter deux autres estampes de clé réalisées sur le cardstock rouge 

et les coller à cheval sur les autres tamponnages. 
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ETAPE 3 : Montage du cadre en résine 

 

Faire une petite perforation  

au centre de la partie base du diptyque. 

 

Passer la cordelette grise autour du haut du cadre en résine, 

puis insérer les deux morceaux de ficelle dans le trou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passer les morceaux de ficelle dans un petit sequin blanc en plastique, 

pour protéger le papier d’une déchirure, et contribuer à mieux bloquer la ficelle, 

puis faire plusieurs nœuds. 

 

Couper l’excédent de ficelle. 
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Sur le devant du cadre, insérer des découpes {feuillage}, 

et sur le dessus, coller une phrase de la planche Swirlcards, 

après l’avoir encrée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et voilà, ce diptyque est terminé !! 
 

J'espère que vous aurez pris plaisir à composer votre version. 
 

Pour toute question concernant ce tutoriel,  

vos demandes de conseils ou vos remarques,  

vous pouvez me contacter à l'adresse mail : 

 

magaly91@yahoo.fr 
 

A bientôt, 
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