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Pour la page, vous aurez besoin d’une photo d’environ 11 cm x 15 cm et vous travaillerez sur la page unie grise 

foncée. 

Prenez la bande de papier restant « love ». Déchirez le papier, le long des grands côtés en restant le plus près 

possible du bord. Testez le sens d’arrachage du papier pour choisir celui qui vous donnera des déchirures blanches. 

Pour le bas, déchirez pour en même temps enlever la bandelette de référence. Pour un joli résultat, essayez de ne 

pas déchirer trop droit, de façon régulière. 

 

Dans le papier Pitchoun PC PIT 02, côté motifs gouttes, déchirez 2 bandes de la même façon, d’environ 5 cm sur le 

haut de la feuille. 

 

Sur la feuille grise unie, collez les deux bandes en mettant les bords déchirés blancs en haut pour la bande du haut et 

en bas pour la bande du bas. Espacez les deux bandes d’environ 5 cm. Collez de façon à ce que l’ensemble soit plus 

décalé vers le bas. 

 



 

 

Collez au milieu, la bande déchirée Love : 

 

En haut à droite, avec un pochoir et une pâte de texture (ou Gesso blanc, peinture acrylique…) réalisez de motifs. 

Veillez également à ne pas faire tout le pochoir et n’hésitez pas à couper les motifs, cela sera plus sympa. Faîtes la 

même chose en bas à gauche. 

   

    



 

 

Laissez bien sécher. Avec une encre assortie, encrez un peu les reliefs. 

     

Coupez un bout de ficelle de 35 cm, enfilez des boutons sur cette ficelle. 

 

 

Centrez la ficelle sur la page, sur la bande de motifs bleus du bas, mettez les boutons dans la partie droite, collez-les. 

Laissez bien sécher et fixez ensuite la ficelle qui dépasse à l’arrière avec du scotch pour la tendre. 

    

 

 

 



 

 

Collez la photo, pensez à l’aligner avec les mots Love du papier. 

 

Découpez des étiquettes rondes, faîtes un ou des tampons assortis détourés. 

Réalisez un montage avec vos différentes étiquettes et tampons assortis. Ajoutez du masking tape. Vous pouvez 

ajouter un peu d’embellissements, moi j’ai choisi des dots.  

 



 

 

 

 

 

 

 


